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' ET DONEM LA BENVINGUDA A LECTURA ACTIVA!

Aquest és el quadern de treball Lectura activa del llibre Diari d’una sonada, d’Amélia Mora. Les
activitats que et plantegem a continuacio tenen com a objectiu ajudar-te a recordar el contingut
del llibre i treballar una série de qliestions que s’hi relacionen pero que, a més, et resultaran Gtils
per a altres aspectes de la teva vida académica i social. També pots fer les activitats digitals au-
» tocorrectives que trobaras en la fitxa del llibre en el web www.animallibres.cat, juntament amb

. altres recursos.

' La primera part del quadern planteja un treball sistematic i escrit, mentre que en la segona part
» trobaras activitats per resoldre de manera individual i unes altres que hauras de treballar en
parella, en grup o amb la classe sencera; a més, hauras de llegir en veu alta, modular la veu, im-
provisar parlaments, bastir arguments per fonamentar les teves opinions, inventar histories i fer

’ uns treballs diversos, originals, engrescadors i divertits.

Acompanya’ns-hi!
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COMPRENSIO LECTORA

1. T’has adonat que el titol de la novella inclou un joc de paraules? Fixa-t'hi i explica’l.

2. Quin curs estudia la narradora del relat?

[ 166 de Primaria [11r d’ESO (14t d’ESO

3. Escriu els noms dels personatges als quals pertanyen les descripcions.

. : tenen vuit anys, son bessons i els van posar els noms en honor a un
escriptor que escrivia histories de por.

. : son les noves amigues de ['Ada. Son molt intelligents, tot i que una
d’elles té una mica de fama de despistada.

. : és company de classe de I'Ada i es passa el dia llegint comics.

. : fa cara d’estar amargat quan entra a classe. Les seves classes son
avorridissimes i no vol que els alumnes prenguin apunts.

4. Amb quin dels personatges de la noveldla t'hi identifiques més? Per qué?

© Animallibres



§. Classifica els segiients personatges segons si son amics o no de 'Ada al final de la novella.

Anna ‘ Diego Sara Lluna

ES FAN AMICS NO ES FAN AMICS

6. Qué és el rabiometre? En quins casos puja de temperatura al llarg del llibre?

RABIOMETRE i

1. Com se sent I'Ada després d’assabentar-se que 'Anna 'ha traida per la Gléria? Com reacciona?

«Les cames m’han tremolat tant que em pensava que cauria a terra. “Aquesta és la
venjanca de la Gloria”, m’he dit. Llavors he recordat la meva intencio de reaccionar amb

bon humor a qualsevol venjanca.»

8. Llegeix aquest fragment i explica qué passa el dia segiient a classe de matematiques.

«No sé com ho han aconseguit, pero al final ja era capag de resoldre qualsevol proble-
ma! Encara no m’ho podia creure. La Lluna i la Sara son increibles!

Queé passara dema quan hagi de sortir a la pissarra? Només de pensar-hi ja em tre-
molen les mans, sento un buit a l'estdmac i m’'agafen ganes de vomitar.»

9. Com aconsegueix I'Ada fer-se popular a Uinstitut? Li dura molt de temps?
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10. Explica qué passa quan 'Ada intenta fer les galetes a casa seva amb la Sara
i la Lluna i a quina conclusio arriba. Com reacciona davant el problema?

11. Quin moment representa aquesta escena? Qué passa després?

12. Per qué el Diego i 'Ada es passen dies sense parlar?

13. Quin és el motiu del comportament de la Gléria segons el Diego? Penses que esta justificat?

14. Inventa’t un final tancat per a la lectura.

15. Com creus que veu la gent la Gloria al principi del relat? Penses que la veuen igual al final

d’aquest? Per qué?

16. A través de quin tipus de text ens conta I'Ada les seves experiéncies? Justifica la resposta.

L A través del diari personal.
[ A través del diari de lescola.
L A través de les cartes que comparteix amb un amic.
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LECTURA EN VEU ALTA

Abans de comencar a llegir en veu alta...

* Subratlla les paraules menys conegudes per a tu i repe-
teix-les tantes vegades com ho necessitis.

« Fixa't bé en la puntuacio.

* Assegura’t que entens tot el text.

1. Llegeix en veu alta.

llagrimes esborraran tot el que escric. Pero és que no puc parar!

Aquest mati estava molt contenta perqué el Diego i jo ens hem tornat a passar hores
xerrant d’'una pila de coses. Alhora, també estava una mica trista perqué encara no havia
pogut parlar amb I'’Anna. Abans que comenceés l'iltima classe I'he anat a veure, pero, com
tots aquests dies, a 'hora de la pausa no era a l'aula. Ha arribat a l'Gltim segon, corrent.

-Tornarem juntes cap a casa? -li he proposat.

-Ho sento, no puc! Els pares m’han demanat un altre encarrec. Un altre dia!

Ha entrat a classe sense ni aturar-se i ha tancat la porta. He d'admetre que m’he enfadat
una mica, perqué per molts deures i encarrecs que tingués, no entenc que no vulgui ni
dedicar un minut al dia a parlar amb mi.

2. Ara, torna a llegir el fragment anterior, pero...
« com si t'hagués agafat un atac de riure.
* com un robot.
e com si estiguessis plorant.

3. Per parelles, prepareu el segiient monéleg. Primer el representara un i l'altre agafara nota
dels aspectes que li hagin cridat l'atencio pel que fa a l'entonacio, el ritme i les emocions
transmeses. Despreés, intercanvieu els papers.

Ahir a la nit em vaig imaginar diferents possibilitats de com seria el primer dia d’institut. Ho

vaig fer per si de cas, per estar preparada davant de qualsevol situacio:

1. UAnna i jo arribem vestides a 'iltima, segures de nosaltres, i ens asseiem juntes a la fila
del darrere. Tothom ens mira, ens saluda i ens venera.

Bé, d'acord, aquesta no era gaire probable.

2. L'Anna i jo arribem, ens quedem en un raco i tothom passa de nosaltres. No som prou
guais perqué ens vegin. Som les dones invisibles. Menys pels professors, que volen evitar
que parlem i ens obliguen a seure a primera fila.

Trista, si, pero molt probable.

3. LAnna i jo arribem vestides per a l'ocasio i ens quedem en un raco. De sobte, tothom es
gira i ens comenca a llangar ous.

En principi, poc probable. Tot i aixo, per si de cas, avui m’he endut un paraigua.
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LECTURA DIALOGADA

1. Amb l'ajuda del professor o professora, acordeu una data per a rellegir el llibre. Cada u, de ma-
nera individual, ha de subratllar aquelles oracions o paragrafs que li cridin l'atencio, que trobi
especialment dificils o que parlin de temes interessants per ser discutits entre tota la classe.
Ja a l'aula:

* Seieu en cercle per comencar l'activitat.

e Trieu un company o companya perqué moderi la tertdlia.

* Per torns, aneu llegint els fragments que us hagin cridat l'atencio i digueu per que.
* Després de cada lectura, establiu un dialeg i doneu les vostres opinions.

2. 'Ada creu fermament que no sera capag de fer amics nous després que 'Anna hagi decidit
deixar-la de banda. A més, la manera com la tracta la Gloria tampoc no l'ajuda.
sComcreieuqueespotsentirunapersonaque pateixassetjamentescolar?Compodemajudar-la?
* Diego explica el motiu pel qual creu que la Gloria es comporta com ho fa amb I'Ada. Creieu

que esta justificada la seva actitud? Hi ha alguna manera de justificar algl que assetja?

3. Llegiu el segiient fragment.

Ens va semblar tan divertida que vam

aig inventar la Dansa de 'Anec. . !
e e o0 amb 'explicava els passos | en feia una de-

gravar un video amb el mobil de 'Anna en que j? n.
ant que ens saltaven les llagrimes.

mostracio. Vam riure t : .
després esborris e

Perd jo trobo que el més normal s que
el va esborrar. | 'hi ha enviat a la Gloria.

| ara tota la classe té un fragment delvi 0
sigui que deu semblar que jo sempre ballo aixi.

| video, 0i?! Doncs 'Anna no

7 |
deo en qué se’'m veu fent la Dansa de l'Anec, 0 ;

e Com creieu que pot afectar a una persona que un video del seu )
ambit privat sigui exposat de manera publica sense el seu consentiment?
* Penseu que actes com aquest haurien de ser penalitzats? Com podriem evitar-los?

4. 'Ada es queixa durant tota la lectura de la seva familia, creu que els seus pares no li donen
bons consells i que els seus germans només fan que complicar-li Uexisténcia.
* Trobeu certa la visio que té 'Ada dels seus pares o, pel contrari, 'ajuden meés del que ella es
pensa?
* | els germans? A banda de donar-li algun que altre disgust, quines coses fan per ella?

Recorda que...

« Es important escoltar els altres participants.

 L'opinio de tots és igual de valida.

* Cal respectar el torn de paraula.

« S’han d’aportar arguments raonats a la discussio i, sempre, amb respecte.
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CREACIO LITERARIA

1. LUAda no comenca linstitut tan bé com hagués vol-
gut. Redacta com t'’hagués agradat que fos el teu
primer dia d'institut i, si no canviaries res, explica
quins eren els teus grans temors i per que.

2. Imagina que ets company o companya de classe de I'Ada i has decidit escriure una carta per
a la Gloria per tal d'intervenir en la relacio tan dolenta que esta establint-se entre les dues.

Que li diries perqueé deixés de tractar tan malament 'Ada?

3. Al teu quadern, escriu un fragment d’un capitol del llibre en qué la Gloria torna a arremetre
contra 'Ada i els companys de classe decideixen defensar 'Ada.
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Diari d’'una sonada

L'Ada ha sigut MOLT feli¢ durant tres magnifics mesos:
ha anat a la platja, ha dormit fins a tard, ha vist hores i
hores de tele... Pero tot aixo s’ha acabat! Dema comen-
ca linstitut i tornen les matinades, els deures, els exa-
mens... Com sobreviura a aquest terrible avorriment?!
Per si aix0 fora poc, una companya de classe ha deci-
dit fer-li la vida impossible i la seva millor amiga 'ha
deixada de costat.

DIARI
A'wna. §f) \Y ADA
Es n P

EPLAANTS e SN A

Per sort, no tot son males noticies, ja que la nostra
protagonista descobrira que on una porta es tanca se
n'‘obre una altra i que el mon esta ple de persones
disposades a fer-nos costat i animar-nos els dies.

Ameélia Mora
Es guionista i escriptora especialitzada en literatura infantil i juvenil. Des
del 2010, ha publicat novelles infantils i juvenils, a més d’adaptacions lite-
raries per al cinema. Diari d’'una sonada és el primer llibre que publica a
Animallibres.

Allan Rabelo

Es un itlustrador apassionat de 'animaci6 i els comics. Dibuixa des que era un
infant i fa més de 15 anys que treballa com a itlustrador tant per a editorials
com per a productores de cinema i televisio.




