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És l’hora d’Educació Física. Tothom 

està content, perquè Educació Física vol dir 

bellugar-se, jugar, fer esport, divertir-se. 

I a qui no li agrada divertir-se?

–Aquesta setmana hem començat 

el projecte de les torres humanes. Farem 

de castellers, però en miniatura –diu la Carol, 

la mestra d’Educació Física.

Els alumnes fan cara de sorpresos, 

especialment la Irene, que de seguida aixeca 

el braç.

–Però Carol, nosaltres no en sabem, 

de fer torres. No som castellers! –diu amb 

cara d’espantada.
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–Primer de tot, recordeu el vídeo que 

hem vist a classe. Si us hi heu fixat bé, no és 

tan difícil. Una cosa molt important és tenir 

en compte com cal posar els peus a sobre 

del company per no fer-li mal.

La mestra distribueix tots els nens 

i nenes en grups de quatre per fer 

les primeres acrobàcies.

–Quina passada! –diu la Mireia–. 

M’encanta això de fer torres humanes. Quan 

l’hi expliqui a la mare no s’ho creurà!


