
En Miquel ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de 
convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com 
van fer la Rosa i en Pau ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, 
en Miquel serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.
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En Miquel ja és gran i li treuran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre 
a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla 
li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.

Bolquers
fora!

Bol uers fora!

Bol
qu

ers
 fo

ra!

Text: Mercè Seix  i  Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

Tít
ols

 de
 la

 sè
rie
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: 
pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.

En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les 
joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Miquel ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de 
convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com 
van fer la Rosa i en Pau ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, 
en Miquel serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li treuran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a 
demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li 
fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: 
pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.

En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les 
joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla
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Text: Mercè Seix i Meritxell Noguera        Il·lustracions: Rocio Bonilla

La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: 
pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.

En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de 
convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com 
van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, 
en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.
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lla Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!
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Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La colla 
gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les 
joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts 
s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li treuran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a 
demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li 
fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.
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✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per a la família amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, comvan fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida,en Sam serà capaç de superar aquest repte.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de 
convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com 
van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, 
en Sam serà capaç de superar aquest repte.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels 

dibuixos, per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.
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En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, com van fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida, en Sam serà capaç de superar aquest repte.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà moltmés fàcil.
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: 
pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta, 
banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt 
més fàcil.

Aquest llibre inclou:
✔ Una història de la colla per passar una bona estona en família.
✔ Situacions quotidianes amb les quals es poden identificar els infants.
✔ Un joc entretingut que consisteix a buscar l’osset en cadascun dels dibuixos, 

per tal de mantenir l’atenció de l’infant i fomentar l’observació.
✔ Una guia per als pares i les mares amb consells, trucs i recomanacions.

En Sam ja és gran i li trauran el bolquer. A partir d’ara haurà d’aprendre a demanar anar al lavabo, a fer servir l’orinal… Sembla difícil, però la colla li fa costat i tots l’ajudaran a superar amb èxit aquest repte.
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En Sam ha d’aprendre a deixar de fer servir el xumet. Costa una mica de convèncer, així que li expliquen que l’ha de donar a la Fada de la Nit, comvan fer la Rose i en Lee ja fa temps… Serà dur, però si la colla està unida,en Sam serà capaç de superar aquest repte.
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Jugar amb els videojocs, l’ordinador o la consola és molt divertit. La tropa gaudeix amb aquests aparells, però també és important divertir-se amb les joguines de sempre. És molt fàcil enganxar-se a les pantalles, però tots junts s’ho passaran d’allò més bé amb qualsevol cosa!
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La colla ha d’aprendre tot un seguit de normes bàsiques d’higiene personal: pentinar-se, rentar-se les dents, rentar-se la cara i les mans, fer servir roba neta,banyar-se… Són moltes coses, però de segur que si les fan junts tot serà molt més fàcil.
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El xumet a la sorra
La colla està reunida al parc jugant amb la sorra.
–Ara construirem un castell ben alt! –diu en Pau mentre pica la galleda 
amb la pala–. Aquí hi farem una torre.
–Miquel, no et podràs posar el xumet. És ple de sorra! –exclama la Rosa 
des del gronxador.
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A dinar!
La colla espera a taula que el pare i la mare serveixin el dinar. Han jugat 
molt al parc i tenen molta fam.
–Mmm, quina gana! –exclama en Pau.
–Jo també tinc gana –diu la Rosa–. Miquel, no has de rentar el xumet i 
guardar-lo a la bossa? És hora de dinar...
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El meu xumet...!
En Miquel tot just comença a no dur el xumet a totes hores. Però encara el 
reclama a vegades...
–Uèèè! Vull el meu xumet... –plora en Miquel desconsolat. 
–Va, Miquel, no ploris i vine a jugar amb nosaltres –li diu en Pau.
–Sí, ens passarem la pilota! Serà molt divertit! –l’anima la Rosa.


