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En Félix és un adolescent que decideix sabotejar l'es-
cola per allargar les vacances i acaba en un bon em-
bolic. Amb I'ajut del seu amic Musti, viu una aventura
plena d’humor, amistat i descobriment personal. Una
historia divertida i esbojarrada que connecta amb les
inquietuds i emocions dels lectors preadolescents.

TEMATICA: I'amistat, la identitat, la pressi6 social,
I'autoestima, la rebel-lia adolescent i la recerca de
I'amor.

GENERE: narrativa.

EDUCACIO EMOCIONAL: la importancia de ser un
mateix, la gestié de la frustraci, el valor de I'amistat,
la superacié personal i la confianca en els altres.

CLAUS PERA LA LECTURA

L'humor com a eina educativa

El llibre fa servir 'humor per abordar temes com la
inseguretat, la pressio social i les relacions familiars,
facilitant-ne la identificacié i la reflexié dels lectors.

L'amistat i la lleialtat

La relacié entre en Félix, en Musti i la Lea mostra com
I'amistat pot ser un suport fonamental en moments
de crisi i creixement personal.

La construccio de la identitat

En Felix passa per un procés de transformacioé per
agradar als altres, perd acaba descobrint que només
sent autentic pot ser felig.

MES RECURSOS

@ Consulta les lectures que compten amb
proposta didactica descarregable a
www.animallibres.cat
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B Adolescents XL és un podcast de 3Cat que
tracta temes com l'amistat, I'autoestima i
les relacions emocionals adolescents.

< £n Felix es fica en embolics, perfecte per
continuar coneixent els problemes d'en
Felix i en quins embolics s'hi fica.

& cadena de favors és una pel-licula que tracta
temes com la responsabilitat, 'empatia, la
pressié social i la capacitat de canviar el
mon amb petits gestos.

< Nou diari del jove maniatic, de l'editorial
Bromera, ens mostra en Peter en
I'adolescencia i ens fa particips dels
problemes propis d'aquesta edat.




