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Un conte sobre créixer, fer-se gran i cuidar els 
germans i germanes petits. La Tània té un os 
de peluix que l’acompanya sempre. Dorm amb 
ell, juga a futbol, li explica contes... Però un dia 
s’adona que la seva germaneta, l’Anna, està tris-
ta i plora. Així que la Tània decideix regalar-li el 
seu peluix perquè l’acompanyi com fins ara ho 
ha fet amb ella i li tregui la tristor.

TEMÀTICA: l’empatia, les relacions 
familiars i l’estima.

GÈNERE: conte il·lustrat.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: l’estima cap 
a la família, el valor de l’empatia, la 
importància de compartir. 

CLAUS PER A LA LECTURA
Compartir
L’aspecte clau del llibre és que ens ensenya a compar-
tir mitjançant l’empatia. La germana gran veu que la 
germana petita està trista i li cedeix allò que la fa més 
feliç, el seu osset.

Les rutines 
El conte fa un repàs de tot allò que la Tània fa durant 
el dia acompanyada del seu osset. Per tant, és una 
bona eina per aprendre vocabulari sobre les rutines 
diàries i diferents activitats.

El llenguatge no verbal
La història acaba amb la germana petita, l’Anna, que 
encara no sap parlar, somrient i abraçada a l’osset 
de peluix de la seva germana gran. Això ens ajuda a 
aprendre sobre el significat dels gestos.

MÉS RECURSOS
 �Propostes didàctiques descarregables a 
www.animallibres.cat. 

 �La col·lecció «La Berta i en Blai» tracta 
aspectes molt semblants.  

 �Gràcies. Història d’un veïnat, de Rocio 
Bonilla, una història sobre com un petit 
detall pot millorar les nostres vides. 

 �Germà Os, una pel·lícula de Disney, dirigida 
per Aaron Blaise i Robert Walker, que tracta 
la unió entre dos germans ossos. 

 �Germans!, de Rocio Bonilla, publicat també 
per Animallibres, per parlar de les relacions 
familiars.


