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CLAUS PERA LA LECTURA

El gigantisme infantil

El gigantisme infantil es caracteritza per un creixe-
ment anormalment rapid durant la infancia. A més,
té altres simptomes, com dolors de cap o problemes
de son. Donar a coneixer aquest tipus de condicions
minoritaries ajuda a normalitzar-les, de manera que
podem contribuir a reduir-ne els prejudicis.

El respecte a la diversitat

La Nina pateix gigantisme infantil, cosa que la conver-
teix en una nena més gran que laresta. La gent que té
alguna caracteristica diferent a les altres persones sol
ser tractada diferent i fins i tot por sofrir assetjament .

L'autoestima

Tant la Nina com en Roc, el seu germa bessé, poden
tenir problemes d’autoestima. En el cas de la Nina,
perqué té un aspecte diferent a la resta; en el d'en
Roc, perque es compara amb la seva germana i se
sent malament per ser més petit. Independentment
de com siguem, és important acceptar les nostres ca-
racteristiques i estimar-nos a nosaltres mateixos.

La geganta
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La Nina és una xiqueta de nou anys molt més alta que
la resta dels seus companys i companyes. Com que
ultimament sent moleésties als genolls i sovint té mal
de cap i d'ulls, comenca a sotmetre’s a una série de
proves mediques per tal de descobrir qué li esta pas-
sant.

TEMATICA: |a familia, la identitat, el respecte i les
malalties.

GENERE: narrativa.

EDUCACIO EMOCIONAL: el respecte a la
diversitat, la realitzacié personal, els complexos,
la identitat propia i I'enfrontament a situacions
dificils.

MES RECURSOS

& Consulta les lectures que compten amb
proposta didactica descarregable en
www.animallibres.cat.

& Wonder ens presenta a Auggie, un nen
amb una malformacioé facial que pateix
assetjament escolar com a conseqiiéncia de
la seva malaltia. El suport de la seva familia i
dels seus companys li aporta una solida base
per enfrontar-se a situacions dificils.

& A HAC, els protagonistes emprenen un
procés de superacio i creixement personal
que reforcara la seva seguretat i confianca
i que reflecteix la superacié de situacions
dificils.

& 1all Girl exposa el cas de la Jodi, una noia
que fa 1,91 m d'alcada. Fa anys que viu
acomplexada per la seva estatura, pero
arriba un moment en qué decideix superar
les seves inseguretats.
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