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La Maria vol jugar a futbol, però en Brutus no està 
molt d’acord perquè no n’hi ha cap noia a l’equip. 
Afectarà d’alguna manera que la Maria no siga un 
noi a l’equip o, pel contrari, hi aportarà alguna cosa 
bona? Per què no poden jugar les noies a futbol?

TEMÀTICA: la igualtat de gènere, les professions, 
el futbol i l’amistat. 

GÈNERE: narrativa. 

EDUCACIÓ EMOCIONAL: la igualtat 
d’oportunitats, els prejudicis i la perseverança per 
aconseguir els somnis. 

CLAUS PER A LA LECTURA
Les professions
La protagonista es planteja moltes professions, però, 
d’entre totes, la que més li agrada és la de futbolista.

La igualtat de gènere
La Maria és una noia, però això no li impedirà demos-
trar que és capaç de jugar tan bé al futbol com un noi.

La superació dels prejudicis
En Brutus pensa que les noies no saben jugar a futbol, 
però Maria li demostra que està equivocat i, a partir 
d’eixe moment, es converteixen en grans amics. 

MÉS RECURSOS
 �Consulta les lectures que compten amb 
proposta didàctica descarregable a  
www.animallibres.cat.

 �Podem parlar a l’alumnat de la Copa del 
Món Femenina de Futbol, on participen 
dones de tot el món que es dediquen a un 
dels esports més populars i tradicionalment 
vinculat al gènere masculí. 

 �Tant Mulan com Brave ens ajudaran a 
demostrar a l’alumnat que de vegades cal 
trencar amb les tradicions per poder ser un 
poc més lliures. 

 �Judy Hopps, de la pel·lícula Zootròpolis, 
persegueix el seu somni: ser policia a la 
gran ciutat. 

 �La cançó «Igualdad» de la sèrie La Guardia 
del León, ens parla d’igualtat. 


