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El narrador d’aquest llibre ens explica que ha descobert 
abandonat en un tren un feix de cartes. Encuriosit es de-
cideix a llegir-les i a transcriure-les per compartir amb el 
lector la divertida relació «epistolar» que manté el doc-
tor Rupert amb alguns dels seus pacients, que li plante-
gen uns mals d’allò més originals i inversemblants.

TEMÀTICA: humor, fantasia

GÈNERE: narració epistolar

EDUCACIÓ EMOCIONAL: divertida i original his-
tòria per fer entendre als nens que no passa res 
per ser diferent i parlar de la importància que té 
créixer sense prejudicis.

CLAUS PER A LA LECTURA
El gust per escriure cartes
Els nous models comunicatius fan que el lector in-
fantil d’avui en dia estigui poc acostumat a escriure 
cartes. Aquest llibre és un exemple per veure com és 
de fantàstic poder establir relacions a través de les 
cartes.

Necessitat d’exterioritzar els neguits
Els pacients del doctor Rupert mostren obertament 
les preocupacions, mals i neguits que tenen. És im-
portant aprendre a exterioritzar allò que ens preocu-
pa i demanar ajuda als altres.

Sentit de l’humor
La vida es viu millor si hi posem una mica de sentit 
de l’humor i aprenem a relativitzar les coses dolentes 
que ens passen. Aquest llibre és una bona medicina 
per arrencar més d’una rialla i compartir les anècdo-
tes més divertides.

MÉS RECURSOS
  Visita de l’autora.

 �Propostes didàctiques  
descarreglabes a  
www.animallibres.cat.

 �Jo vull ser metge, de  
Barcelona Jove.net.

 �Naps & Cols, d’Animallibres,  
una història d’amor  
epistolar entre dos  
personatges 
radicalment diferents.


