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La mare del Ferran mai no té temps. Sempre va mirant 
el rellotge i dient: «Anem justos de temps!». Però, un 
dia, el tiet Pau li porta un elefantó de peluix de l’Índia. 
Quan conta al Ferran com hi viuen els elefants, queda 
encisat. Voldria que la seva mare fos un elefant! Què 
hi podria fer?

TEMÀTICA: la conciliació laboral i familiar.

GÈNERE: narrativa.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: la necessitat de sentir-
nos estimats, el poder de la comunicació per a 
la resolució de conflictes i la importància de la 
paciència.

CLAUS PER A LA LECTURA
La conciliació familiar
El Ferran té un munt d’extraescolars i la mare ha de 
volar per arribar a hora a tot arreu. A més, la mare 
treballa fora de casa i sempre té pressa. El llibre ens 
permet abordar les dificultats per conciliar la vida 
laboral amb la família i convida a reflexionar sobre la 
preponderància que s’acostuma a atorgar a la prime-
ra en detriment de la segona.

La paciència i l’estima
«Els elefants fan les coses a poc a poc i primer les im-
portants: sobretot, estar-se amb els amics i la família, 
perquè els elefants sempre necessiten companyia.» 
A través de la descripció de les virtuts dels elefants, 
es valora la importància de fer les coses a poc a poc i 
de dedicar temps a les persones que estimem.

La comunicació
El Ferran resoldrà el seu problema gràcies a la co-
municació. Tot i que hi haurà un primer intent fallit, 
el nen aconseguirà cridar l’atenció de la mare i fer-li 
veure què és el que realment el fa feliç.

MÉS RECURSOS
 �Consulta les lectures que compten amb 
proposta didàctica descarregable en  
www.animallibres.cat.

 �Hola! Animals o Conec els animals del bosc, 
per continuar aprenent les característiques 
principals de certs animals.

 �Vídeo per mitjà del qual 
podem parlar a l’aula del 
comportament dels pares i les 
mares. Als nens i les nenes els 
agradaria compartir més temps amb ells?

 �Podem organitzar una activitat de relaxació 
a classe convidant-los a tancar els ulls i fent 
una meditació guiada. Així, els nens i les 
nenes aprendran a tranquil·litzar-se durant 
els moments d’estrès.

 �També podem reproduir música relaxant 
mentre fan la lectura compartida d’algun 
fragment del llibre.

http://www.animallibres.c
https://www.youtube.com/watch?v=XOixTqQVyaA&t=6s
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