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La Cristina, la noia que aconsegueix enamorar l’Isma, 
fa que aquest i el seu millor amic, en Bilal, acaben dis-
cutint. El que cap dels dos s’espera és que aquesta inci-
pient relació amagui res més al darrere. Podrà l’amistat 
salvar el jove d’un enamorament més que perillós?

TEMÀTICA: l’amistat, les relacions amoroses, 
l’adolescència i els estudis.

GÈNERE: narrativa.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: les relacions tòxiques, 
la intolerància, el xoc generacional, el contrast 
cultural i racial, la integració social, la sexualitat 
i el valor de saber escollir la companyia.

CLAUS PER A LA LECTURA
L’amistat
L’Isma i en Bilal són amics des de la infantesa, però, 
en un moment donat, l’Isma no sap valorar aquesta 
amistat com cal. A partir de la lectura, farem reflexio-
nar l’alumnat sobre la necessitat d’equilibrar la balan-
ça de les amistats i de l’amor.

La interculturalitat
El fet que els dos amics tinguin cultures diferents i que 
senten curiositat per la de l’altre és un bon exemple 
de connexió entre cultures i de tolerància i acceptació.

El primer amor
El relat ens fa partícips de les reaccions que ens fa 
tenir l’amor, sobretot quan és el primer cop que ens 
sorprèn. Aquesta obra obrirà els ulls de l’alumnat per-
què vegi aquest comportament des d’una altra pers-
pectiva.

MÉS RECURSOS
  Consulta les lectures que compten 
amb proposta didàctica descarregable 
en www.animallibres.cat.

  Podem investigar, en grups, diferents 
cultures del món i posar-ne en contacte els 
punts més rellevants en una altra sessió.

  Descendents és una pel·lícula que ens farà 
posar-nos en el lloc dels fills i de les filles 
dels migrants que van arribar a Catalunya 
anys enrere, però que encara han de donar 
explicacions sobre la seva procedència.

  El pòdcast Casa Árabe ens explicarà moltes 
coses sobre la cultura àrab.


