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La Gina i en Tom passen un dia a la platja amb la fa-
mília. Amb il·lustracions acolorides i frases senzilles, 
els nens descobreixen l’entorn marí, juguen amb la 
sorra i exploren amb curiositat. Una història ideal per 
a primers lectors que fomenta l’observació i el joc 
simbòlic.

TEMÀTICA: la natura, la família, el joc, 
l’observació i la creativitat.

GÈNERE: narrativa.

EDUCACIÓ EMOCIONAL: la curiositat per 
l’entorn, el gaudi del temps compartit i la 
creativitat en el joc.

CLAUS PER A LA LECTURA
L’exploració de l’entorn
El conte convida els nens a observar i descobrir ele-
ments de la platja com petxines, algues i animals, i fo-
menta la curiositat i l’aprenentatge del medi natural.

La creativitat en el joc
Mitjançant el dibuix a la sorra i la decoració amb ele-
ments naturals, s’estimula la imaginació i l’expressió 
artística dels més petits.

Les vivències familiars
La història reflecteix una experiència quotidiana com 
anar a la platja en família, la qual cosa permet l’alum-
nat identificar-s’hi i compartir vivències semblants.

MÉS RECURSOS
 �Propostes didàctiques descarregables a 
www.animallibres.cat.

 �La decoració de la silueta d’un dofí a partir 
de plantilles, com fan la Gina i en Tom al 
llibre.

 �A Un dia a la platja, de la col·lecció «Les 
bestioles del jardí», un grup d’insectes va 
d’excursió a la platja. Quines aventures 
creus que els hi esperen?

 �«Un día en la playa», de la sèrie Cleo y 
Cuquín, mostra una aventura creativa i 
col·laborativa a partir de la pèrdua de la 
pala de Cuquín.


